
 
 

Lampiran 

 

SKALA PENELITIAN 

 

SEKOLAH   : ______________________________________________ 

KELAS   : ______________________________________________ 

USIA    : ______________________________________________ 

JENIS KELAMIN  : ______________________________________________ 

 

MEDIA KOMUNIKASI :  

 

Petunjuk umum: 

1. Bacalah setiap pernyataan dengan seksama! 

2. Pilihlah jawaban yang sesuai dengan keadaan Anda, dengan cara memberi tanda centang 

(√) pada kolom yang disediakan! 

3. Alat ukur ini merupakan bagian dari penelitian dan tidak berpengaruh pada nilai 

akademik sehinnga kejujuran Anda sangat menentukan keberhasilan penelitian ini  

4. Bertanyalah apabila ada istilah yang belum dimengerti!  

Terima kasih atas partisipasinya, semoga kelak penelitian ini memberikan manfaat 

 

Agreeableness 

Petunjuk Khusus: Setiap jawaban menunjukkan seberapa jauh pernyataan tersebut sesuai atau 

tidak sesuai dengan kondisi Anda saat ini.  

   

No. Setiap pernyataan dimulai 

dengan “Saya adalah 

seorang yang…” 

Sangat  

tidak 

sesuai 

Tidak 

sesuai 

Antara 

sesuai 

dan 

tidak 

sesuai 

 

Sesuai  Sangat 

sesuai 

1. suka menyalahkan orang lain      

2. mengutamakan kepentingan 

orang lain 

     

3. suka bertengkar dengan 

orang lain  

     

4. mempunyai sifat pemaaf       

5. dapat dipercaya      

6. suka menyendiri dari 

pergaulan 

     

7. suka memberi perhatian dan 

baik kepada orang lain 

     

8 memperlakukan orang lain 

secara kasar 

     

9 suka bekerja sama dengan 

orang lain 

     

 

  

Tidak memiliki keduanya HP Laptop/komputer 



 
 

Cyberbullying 

Petunjuk Khusus: 

1. Setiap pertanyaan berkaitan dengan penggunaan HP dan laptop/komputer, seperti SMS, 

blog, jejaring sosial (facebook, twitter, instagram, path, dsb), instant messenger 

(BBM, WhatsApp, Line, dsb)      
2. Setiap pertanyaan mencerminkan pengalaman Anda dalam dua bulan terakhir 

 

No. Setiap pertanyaan dimulai 

dengan “Berapa kali 

Anda…” 

Tidak 

pernah 

1-2 kali  2-3 kali 

per bulan 

1-2 kali 

per 

minggu 

Hampir 

setiap 

hari 

1. mengirim komentar yang berisi 

ancaman atau hinaan melalui 

jejaring sosial? 

     

2. mengirim pesan pribadi yang 

berisi ancaman atau hinaan 

melalui SMS/instant 

messenger?  

     

3. mengunggah (posting) 

foto/video seseorang yang 

bersifat memalukan di jejaring 

sosial/blog  

     

4. mengirim foto seseorang yang 

bersifat memalukan kepada 

teman melalui instant 

messenger  

     

5. menulis dan menyebarkan 

gosip atau lelucon mengenai 

seseorang melalui jejaring 

sosial/instant messenger /blog? 

     

6. menyalahgunakan akun 

jejaring sosial/ instant 

messenger seseorang, lalu 

memposting foto/video untuk 

mempermalukan pemilik akun? 

     

7. merekam atau memotret 

dengan HP saat seseorang 

sedang dipaksa untuk 

bertingkah konyol lalu 

menyebarluaskan foto/video 

tersebut di jejaring 

sosial/instant messenger? 

  

     

8. merekam atau memotret 

dengan HP saat seseorang 

sedang menyakiti orang lain 

secara fisik lalu 

menyebarluaskan foto/video 

tersebut di jejaring 

sosial/instant messenger? 

 

     



 
 

9. menyebarkan informasi atau 

foto dan video yang 

memperlihatkan rahasia 

seseorang di blog/jejaring 

sosial/ instant messenger?  

     

10. mengeluarkan seseorang dari 

sebuah grup online (seperti 

grup 

facebook/BBM/WhatsApp/dsb) 

dengan sengaja? 

     

11. mengirimkan banyak pesan 

yang mengandung teror 

melalui SMS/ instant 

messenger?  

     

12. merekam atau memotret 

dengan HP saat seseorang 

sedang bermesraan lalu 

menyebarluaskan foto/video 

tersebut di jejaring sosial/ 

instant messenger? 

     

 

Eksposur tayangan antisosial 

Petunjuk Khusus:  

1. Setiap item berkaitan dengan konten atau isi di dalam media elektronik (seperti, game, 

televisi, internet, HP, dan DVD) yang dapat berupa sinetron, film, FTV, tayangan di 

youtube, permainan di game, dsb. 

2. Setiap item mencerminkan pengalaman Anda dalam dua bulan terakhir 

No Setiap pertanyaan dimulai 

dengan “Melalui televisi / 

internet /game/HP/DVD, 

berapa kali Anda 

menyaksikan …  

Tidak 

pernah 

 

1-2x    2-3x 

sebulan 

 

1-2x 

seminggu 

 

Hampir 

setiap 

hari  

1 tayangan mengenai orang-orang 

yang saling membantu demi 

kebaikan? 

     

2 adegan baku tembak?      

3 adegan pencurian?      

4 adegan saat beberapa 

orang/seseorang minum 

alkohol? 

     

5 adegan perkelahian?      

6 adegan saat beberapa 

orang/seseorang menggunakan 

obat-obatan terlarang? 

     

7 adegan membela orang lain 

demi kebaikan? 
     

8 tayangan mengenai orang-orang 

yang secara terbuka berbicara 

tentang seks? 

     



 
 

9 atraksi sepeda motor, sepeda, 

atau mobil? 
     

 10 tayangan tentang orang-orang 

yang membuat lelucon 

mengenai orang lain? 

     

 11 adegan tentang balap motor liar?      

 12 adegan saat sekelompok 

orang/seseorang menghancurkan 

barang milik orang lain? 

     

 13 adegan mesra?      

 14 acara-acara berita?      

 

RELIABILITAS 

 

Cyberbullying (uji pilot 1) 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.625 16 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

CBR1 16.70 5.649 .310 .598 

CBR2 16.81 5.778 .462 .575 

CBR3 16.86 6.021 .295 .601 

CBR4 16.92 6.826 .033 .628 

CBR5 16.63 5.590 .402 .579 

CBR6 16.71 5.853 .224 .617 

CBR7 16.78 6.234 .165 .623 

CBR8 16.93 6.901 -.075 .631 

CBR9 16.94 6.871 .000 .628 

CBR10 16.92 6.681 .230 .618 

CBR11 16.94 6.871 .000 .628 

CBR12 16.84 5.723 .342 .591 

CBR13 16.45 5.084 .374 .586 

CBR14 16.77 5.219 .463 .563 

CBR15 16.94 6.871 .000 .628 

CBR16 16.94 6.871 .000 .628 

 

Cyberbullying (uji pilot 2) 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.721 12 

 
  



 
 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

CBR1 12.6364 5.074 .538 .672 

CBR2 12.7273 5.645 .481 .688 

CBR3 12.7500 6.052 .275 .713 

CBR4 12.6818 5.338 .353 .708 

CBR5 12.6364 4.748 .627 .654 

CBR6 12.8409 6.323 .235 .717 

CBR7 12.8182 6.059 .280 .712 

CBR8 12.7500 5.820 .234 .723 

CBR9 12.8636 6.260 .365 .709 

CBR10 12.6818 5.571 .343 .706 

CBR11 12.7727 5.947 .367 .703 

CBR12 12.8409 6.323 .235 .717 

 

Eksposur tayangan antisosial  

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha 

Cronbach's Alpha Based on  

Standardized Items N of Items 

.822 .831 11 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean 

if Item 

Deleted 

Scale 

Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total 

Correlation 

Squared 

Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

EXP1 23.97 58.218 .481 .354 .809 

EXP2 24.45 56.625 .616 .504 .796 

EXP3 24.95 60.612 .538 .493 .805 

EXP4 23.51 55.482 .641 .494 .793 

EXP5 25.23 61.990 .496 .410 .809 

EXP6 25.39 63.887 .410 .465 .815 

EXP7 23.52 57.377 .450 .429 .814 

EXP8 23.42 58.205 .493 .360 .808 

EXP9 24.22 59.401 .351 .285 .825 

EXP10 24.44 55.333 .655 .532 .791 

EXP11 25.46 65.355 .366 .556 .819 

 

Agreeableness (uji pilot 1) 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.561 9 

 

  



 
 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

Q1 29.90 18.323 .237 .538 

Q2 30.96 15.769 .322 .510 

Q3 29.48 19.065 .104 .572 

Q4 29.78 16.401 .396 .490 

Q5 30.26 17.235 .334 .512 

Q6 30.13 18.263 .092 .590 

Q7 29.96 18.102 .248 .535 

Q8 29.97 17.176 .289 .522 

Q9 30.07 16.463 .345 .504 

 

Agreeableness (uji pilot 2) 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.703 9 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-Total 

Correlation 

Cronbach's Alpha if 

Item Deleted 

AGR1 30.3409 15.811 .331 .688 

AGR2 30.6591 17.300 .205 .707 

AGR3 30.0000 15.442 .343 .686 

AGR4 29.9318 14.856 .540 .647 

AGR5 30.0227 15.186 .579 .645 

AGR6 29.9545 15.393 .297 .700 

AGR7 30.2045 15.701 .422 .670 

AGR8 29.6136 16.894 .260 .698 

AGR9 29.8182 15.175 .491 .656 

 

DESKRIPSI VARIABEL 

 

Statistics 

 cyber eksposur egree 

N Valid 293 293 293 

Missing 0 0 0 

Mean 14.9700 23.3213 31.1986 

Std. Deviation 3.06610 6.35282 3.72931 

Minimum 12.00 11.00 20.81 

Maximum 23.98 39.93 42.65 

 

 

  



 
 

KORELASI BIVARIAT 

 

Correlations 

 cyberbully eksposur agreeable 

cyberbully Pearson Correlation 1 .313** -.149* 

Sig. (2-tailed)  .000 .011 

N 293 293 293 

eksposur Pearson Correlation .313** 1 .034 

Sig. (2-tailed) .000  .562 

N 293 293 293 

agreeable Pearson Correlation -.149* .034 1 

Sig. (2-tailed) .011 .562  

N 293 293 293 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

SUMBANGAN VARIABEL 

 

Eksposur tayangan antisosial 

 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .313a .098 .095 .24307 

a. Predictors: (Constant), eksposur 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 1.871 1 1.871 31.675 .000b 

Residual 17.193 291 .059   

Total 19.064 292    

a. Dependent Variable: cyberbully 

b. Predictors: (Constant), eksposur 

 

Agreeableness 

 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .149a .022 .019 .25312 

a. Predictors: (Constant), agreeable 

 
  



 
 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression .420 1 .420 6.562 .011b 

Residual 18.644 291 .064   

Total 19.064 292    

a. Dependent Variable: cyberbully 

b. Predictors: (Constant), agreeable 

 

Moderator 

 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .132a .017 .014 .25373 

a. Predictors: (Constant), moderator 
 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression .330 1 .330 5.129 .024b 

Residual 18.734 291 .064   

Total 19.064 292    

a. Dependent Variable: cyberbully 

b. Predictors: (Constant), moderator 

 

Eksposur, agreeableness, dan moderator 

 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 

1 .378a .143 .134 .23778 

a. Predictors: (Constant), produk, eksposur, agreeable 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 2.724 3 .908 16.059 .000b 

Residual 16.340 289 .057   

Total 19.064 292    

a. Dependent Variable: cyberbully 

b. Predictors: (Constant), produk, eksposur, agreeable 

 
 

  



 
 

Run MATRIX procedure: 

 

************** PROCESS Procedure for SPSS Release 2.15 ******************* 

 

          Written by Andrew F. Hayes, Ph.D.       www.afhayes.com 

    Documentation available in Hayes (2013). www.guilford.com/p/hayes3 

 

************************************************************************** 

Model = 1 

    Y = cyber 

    X = eksposur 

    M = agreea 

 

Sample size 

        293 

 

************************************************************************** 

Outcome: cyber 

 

Model Summary 

          R       R-sq        MSE          F        df1        df2          p 

      .3780      .1429      .0565    15.9703     3.0000   289.0000      .0000 

 

Model 

              coeff         se          t          p       LLCI       ULCI 

constant     1.2488      .0140    89.1436      .0000     1.2212     1.2764 

agreea       -.1034      .0315    -3.2826      .0012     -.1653     -.0414 

eksposur      .1407      .0220     6.3827      .0000      .0973      .1841 

int_1        -.1552      .0557    -2.7846      .0057     -.2649     -.0455 

 

Product terms key: 

 

 int_1    eksposur    X     agreea 

 

R-square increase due to interaction(s): 

         R2-chng          F        df1        df2          p 

int_1      .0194     7.7538     1.0000   289.0000      .0057 

 

************************************************************************* 

 

Conditional effect of X on Y at values of the moderator(s): 

     agreea     Effect         se          t          p       LLCI       ULCI 

     -.4144      .2050      .0346     5.9281      .0000      .1370      .2731 

      .0000      .1407      .0220     6.3827      .0000      .0973      .1841 

      .4144      .0764      .0290     2.6309      .0090      .0192      .1335 

 

Values for quantitative moderators are the mean and plus/minus one SD from mean. 

Values for dichotomous moderators are the two values of the moderator. 

 

********************* JOHNSON-NEYMAN TECHNIQUE ************************** 

 

Moderator value(s) defining Johnson-Neyman significance region(s) 

      Value    % below    % above 

      .4972    88.7372    11.2628 

 

Conditional effect of X on Y at values of the moderator (M) 

     agreea     Effect         se          t          p       LLCI       ULCI 

    -1.1545      .3199      .0716     4.4710      .0000      .1791      .4607 

    -1.0331      .3011      .0651     4.6220      .0000      .1729      .4293 

     -.9118      .2822      .0588     4.7996      .0000      .1665      .3980 

     -.7904      .2634      .0526     5.0098      .0000      .1599      .3669 

     -.6691      .2446      .0465     5.2594      .0000      .1530      .3361 

     -.5477      .2257      .0406     5.5542      .0000      .1457      .3057 

     -.4264      .2069      .0351     5.8928      .0000      .1378      .2760 

     -.3050      .1881      .0301     6.2507      .0000      .1288      .2473 

     -.1837      .1692      .0259     6.5418      .0000      .1183      .2201 

     -.0623      .1504      .0229     6.5656      .0000      .1053      .1955 

      .0590      .1315      .0217     6.0572      .0000      .0888      .1743 

      .1804      .1127      .0226     4.9900      .0000      .0683      .1572 

      .3017      .0939      .0253     3.7100      .0002      .0441      .1437 

      .4231      .0750      .0294     2.5561      .0111      .0173      .1328 

      .4972      .0635      .0323     1.9682      .0500      .0000      .1271 

      .5444      .0562      .0343     1.6396      .1022     -.0113      .1237 

      .6658      .0374      .0397      .9402      .3479     -.0409      .1156 

      .7871      .0185      .0456      .4067      .6845     -.0711      .1082 

      .9085     -.0003      .0516     -.0059      .9953     -.1019      .1013 

     1.0298     -.0191      .0578     -.3311      .7408     -.1329      .0946 



 
 

     1.1512     -.0380      .0641     -.5922      .5542     -.1642      .0882 

     1.2725     -.0568      .0705     -.8055      .4212     -.1956      .0820 

 

************************************************************************** 

 

Data for visualizing conditional effect of X on Y 

Paste text below into a SPSS syntax window and execute to produce plot. 

 

DATA LIST FREE/eksposur agreea cyber. 

BEGIN DATA. 

 

     -.5775     -.4144     1.1732 

      .0000     -.4144     1.2916 

      .5775     -.4144     1.4100 

     -.5775      .0000     1.1675 

      .0000      .0000     1.2488 

      .5775      .0000     1.3301 

     -.5775      .4144     1.1618 

      .0000      .4144     1.2060 

      .5775      .4144     1.2501 

 

END DATA. 

GRAPH/SCATTERPLOT=eksposur WITH cyber BY agreea. 

 

******************** ANALYSIS NOTES AND WARNINGS ************************* 

 

Level of confidence for all confidence intervals in output: 

    95.00 

 

NOTE: The following variables were mean centered prior to analysis: 

 eksposur agreea 

 

NOTE: All standard errors for continuous outcome models are based on the HC3 estimator 

 

------ END MATRIX ----- 

 

 




